Centrum socialnych sluzieb - Bystrican

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 6. 1. 2025 DO 12. 1. 2025

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0
Natierka vajickova (Obsahuje:
3, 10) - 75,0/0,0/75

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
100,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

Polievka Sampifiénova so zeleninou
(Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/350

BravCové stehno hamburské (Obsahuije: 1,
7,9, 10) - 264,0/64,0/64
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) -
200,0/0,0/200

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Kiwi - 0,0/0,0/50

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
(Obsahuije: 1) - 380,0/,0/0
Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
100,0/0,0/0

Caj s citréonom 0,31 - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Natierka vajickova (Obsahuje:
3, 10) - 75,0/0,0/75

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

Polievka Sampifiénova so zeleninou
(Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/350

BravCové stehno hamburské (Obsahuije: 1,
7,9, 10) - 264,0/64,0/64
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) -
200,0/0,0/200

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Kiwi - 0,0/0,0/50

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
(Obsahuje: 1) - 380,0,0/0
Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
100,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Natierka vajickova (Obsahuje:
3, 10) - 75,0/0,0/75

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

Polievka Sampifiénova so zeleninou
(Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/350

Brav€ové stehno hamburské (Obsahuije: 1,
7,9, 10) - 284,0/84,0/84
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) -
100,0/0,0/100

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Kiwi - 0,0/0,0/50

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
(Obsahuije: 1) - 380,0/,0/0
Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
100,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Chlieb ranovy 100g -
0,0/0,0/0

Aktimel 100g
(Obsahuije: 7) -
0,0/0,0/0

::’_ D3
D2
D9
D9/2

Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Natierka vajickova (Obsahuje:
3, 10) - 75,0/0,0/75

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

Polievka Sampifiénova so zeleninou
(Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/350

BravCové stehno hamburské (Obsahuije: 1,
7,9, 10) - 284,0/84,0/84
Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) -
100,0/0,0/100

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Kiwi - 0,0/0,0/0

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
(Obsahuije: 1) - 380,0/,0/0
Cvikla $alat, cvikla dia 100g -
100,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Chlieb ranovy 100g -
0,0/0,0/0

Aktimel 100g
(Obsahuije: 7) -
0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 07

gaj S citrc’;nom 00’3?[{ 00,0(;%0(4?0 Polievka Sampifiénova so zeleninou

Ngjti:(r)kzlr\l/JaF}?éTov:él (Obsahue: (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/350

3, 10) - 75,000,075 " | Detska vyziva 100g | BravCové stehno hamburské (Obsahuje: 1, | Mlieko bal.0.25I Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou

MIX 2 S,endvié 0’10 fObsahuje' 1)- CUCU, CUCUbez |7, 9, 10) - 264,0/64,0/64 (Obsahuje: 7) - (Obsahuje: 1) - 380,0,0/0

0.0/0.0/0 ' ' cukru Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - 200,010,0/200

0.0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

gaj S cit.rc’)nom 00,33!I- 00’0(;%00/?0 Polievka Sampifiénova so zeleninou

sztiztr)kzlr\g?énk]ové (i‘)b’sah’uje' (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/350

3, 10) - 75,00,0/75 " |Detska vyziva 100g |Bravcové stehno hamburské (Obsahuje: 1, | Mlieko bal.0.25l Rizoto s cest.ryzou a zeleninou | Aktimel 100g

MX9/2 S’en dvic 0’10 (Obsahuje' 1)- CUCU, CUCUbez |7, 9, 10) - 284,0/84,0/84 (Obsahuje: 7) - (Obsahuije: 1) - 380,0/,0/0 (Obsahuje: 7) -

0.0/0.0/0 ' ' cukru Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0

Miieko 0,31 (Obsahje: 7) - 100,0/0,0/100

0.0/0.0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Bors¢ (Obsahuie: 1, 6, 9, 10) -

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Polievka frankfurtska s parkom

Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely Vlyprazany bravéovy karbonatok (Obsahuije: a zemiakmi (Obsahuje: 1) -

Ut D3 Salam 0,05 kg - 50g 150g, jog. ovocny 1,3,7)-125,0/0,0/125 Mandarinka - 350,0/22,0/350
71. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | (Obsahuje: 7) - Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 100,0/0,0/0

100,0/0,0/0 Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova biela (Obsahuije: 1, 3,

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 7) - 350,0/0,0/350 Polievka frankfurtska s parkom

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely Prirodny bravéovy karbonatok (Obsahuije: a zemiakmi (Obsahuje: 1) -

D2 Salam 0,05 kg - 50g 150g, jog. ovocny 1,3,7)-110,0/0,0/110 Mandarinka - 350,0/22,0/350

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |(Obsahuije: 7) - Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -

Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0 Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Bors¢ (Obsahuje: 1, 6, 9, 10) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Polievka frankfurtska s parkom
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely Viyprazany bravcovy karbonatok (Obsahuije: a zemiakmi (Obsahuje: 1) - Chlieb Svedsky 50g -
D9 Salam 0,05 kg - 50g 1509, jog olvocny _[1,3,7)-145,0/0,01145 Mandarinka - 350,0/22,0/350 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0 0/0’0/0 ' Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | Syr taveny 50g -
Chlieb grahamovy 100g - R 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
200,0/0,0/200 Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova biela (Obsahuje: 1, 3,
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 7) - 350,0/0,0/350 Polievka frankfurtska s parkom
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Jogurt smot biely Prirodny brav€ovy karbonatok (Obsahuje: a zemiakmi (Obsahuje: 1) - Chlieb Svedsky 50g -
D9/2 Salam 0,05 kg - 50g 1509, jog o.vocny _11,3,7)-0,000,0/0 Mandarinka - 350,0/22,0/350 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0 0/0’0/0 ' Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | Syr taveny 50g -
Chlieb grahamovy 100g - e 150,0/0,0/150 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova biela (Obsahuje: 1, 3,
7) - 350,0/0,0/350 Polievka frankfurtské s parkom
(:Zaj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely Prirodny bravéovy karbonatok (Obsahuije: Detské vyziva 100g a zemiakmi (Obsahuje: 1) -
MIX 2 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | 150g, jog. ovocny |1, 3, 7) - 110,0/0,0/110 CUCU. CUCUbez 350,0/22,0/350
Koktail/mliek,banan,pisk.med,sen| (Obsahuje: 7) - Zemiakova kaSa (Obsahuje: 7) - cukr ' Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
(Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0
Kompét, kompét dia - 100,0/0,0/100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka zemiakova biela (Obsahuje: 1, 3,
A 7) - 350,0/0,0/350 Polievka frankfurtska s parkom
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 L . . . C L
Caj s citronom 0,31 0,010,000 | Jogurt smot biely T“;"‘;”y grg/‘g’g/vg karbonatok (Obsahuje: | peies \vsiva 100g 2525’(;}5‘2“%“/'3(%3'3““16' D= | Miieko bal 0.251
MX9/2 | Koktail/mliek,maslo,syrokrém, | 150g, jog. ovocny - Z’ . )- D - CUCU, CUCUbez - - (Obsahuje: 7) -
. o emiakova kaSa (Obsahuije: 7) - Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
gr.rozok/ (Obsahuje: 1, 7) - 0,0/0,0/0 150.0/0.0/150 cukru 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 W e
e Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Centrum socialnych sluzieb - Bystrican
Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

St

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

8.1.

C::aj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0

Polievka pérova (Obsahuje: 1, 3, 7) -
350,0/0,0/350

Salama bali¢kova 100g -
0,0/0,0/100

. ) Y ST Syr taveny 17.5g 2 ks -

D3 Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 Bravcovg maso na madarsky spdsob Kiwi - 0,0/0,0/50 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 (Obsahuije: 1) - 214,0/64,0/64 Chiieb 0.15 kg (Obsahuje: 1) -
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - Ryza dusena - 160,0/0,0/160 150 0/0 (')/0 g Ie-
100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka porova (Obsahuje: 1, 3, 7) - g?%"%%%%"cmva 100g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 SR
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Brav€ové maso na madarsky spdsob Syr taveny 17.59 2 ks -

D2 - o Jablko - 0,0/0,0/0 - Kiwi - 0,0/0,0/50 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/64 Sendvid 0.15 (Obsahuje: 1) -
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0.0/0.0/0 ' Ie-
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka porova (Obsahuje: 1, 3, 7) - g?%"%%%%"cmva 100g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 SR

pg | Syrtvrdysdkg-00/0,0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 | Braveové maso na madarsky sposob Kiwi - 0,010,0/50 gyor/(t)agz)ny o9 2e: Keks dia - 0,010,010
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 e (Obsahuije: 1) - 214,0/84,0/84 e C,hlie,b rahamovy 1004 - e
Chlieb grahamovy 100g - Ryza dusen - 100,0/100,0/100 200 0/090 00 y 1o
200,0/0,0/200 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka porova (Obsahuje: 1, 3, 7) - g?%"%%%%"cmva 100g -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 SR
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Brav€ové maso na madarsky spdsob Syr taveny 17.59 2 ks -

D9/2 - o Jablko - 0,0/0,0/0 - Kiwi - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Keks dia - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/64 Chiieb arahamovy 100d -
Chlieb grahamovy 100g - Ryza dusené - 0,0/0,0/100 001000 yieee
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 o 4y
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka pérova (Obsahuje: 1, 3, 7) - g%?g\gfoo'w (Obsahuje: 1)
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 s 350,0/0,0/350 Jogurt smot.biely o
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Detska vyziva 100g Brav€ové maso na madarsky sposob 150g, jog. ovocny Termix 90g - 0,0/0,0/0
MIX 2 N CUCU, CUCUbez L Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0

Sendvié 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Mlieko 0,31 (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0

cukru

(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/64
Ryza dusena - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

(Obsahuije: 7) -
0,0/0,0/0

Presnidavka/DIA 190g -
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.15 (Obsahuje: 1) -
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka pérova (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 A 350,0/0,0/350 . Jogurt Activia 120g (Obsahuje:

MX9/2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 833'8 \gﬁga;ggg Brav€ové maso na madarsky spdsob .:(;%urt_(s)mo;;gilg' 7 Presnidavka/DIA
Sendvié 0.10 (Obsahuie: 1)- | *- *" (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/64 0 0/8’3 /09' Y= | Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 | 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 e Presnidavka/DIA 190g -

Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka krupkové (Obsahuie: 1) - . .
Kéva Cierna z kavoviny 0,3 - 350.0/0.0/350 Bravéové maso na rasci
St 0’9 /0,0/0 , Mandarinka - Zemiakova baba (Obsahuje: 1, 3) - (Obsahule: ,1) ',264’0/64’0/.6%'
D3 | Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Keks - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryZa (Obsahuje: 1)
9.1 o 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350
-1 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 - - 160,0/0,0/160
. . Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 s
Rozok hladky 2 ks 50g &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka krupkové (Obsahuie: 1) - . .
Kéva Cierna z kavoviny 0,3 - 350.0/0.0/350 Bravéové maso na rasci
0,0/0,0/0 Mandarinka - Zemiakové baba (Obsahuje: 1, 3) - (Obsahuje: 1) - 264,0/64,0/64
D2 | DZem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 e 1 Keks - 0,0/0,0/0 Cestovinova ryZa (Obsahuje: 1)
o 0,0/0,0/0 350,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 - - 160,0/0,0/160
. . Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 s
Rozok hladky 2 ks 50g &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 . . , -
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - gggeo\;lsaol;gtégkova (Obsahuje: 1)- BravCové maso na rasci Rozok grahamovy
0,0/0,0/0 Mandarinka - Zen;iak(,)vé baba (Obsahuje: 1, 3) - (Obsahuje: 1) - 284,0/84,0/84 | 1ks 60g (Obsahuije:
D9 Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 e, Keks dia - 0,0/0,0/0 | Cestovinova ryza (Obsahuje: 1) | 1) - 0,0/0,0/0
s 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 - -160,0/0,0/160 Pasteka 48g -
. Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 s
Rozok grahamovy 2ks 60g &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 | 100,0/0,0/0
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka kripkova (Obsahuje: 1) -
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - 350,0/0,0/350 BravCové maso na rasci Rozok grahamovy
0,0/0,0/0 Mandarinka - Privarok zemiakovy (Obsahuje: 1, 6, 7, 9, (Obsahuje: 1) - 284,0/84,0/84 | 1ks 60g (Obsahuje:
D9/2 |Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 0.0/0.0/0 10) - 280,0/0,0/280 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - | 1) - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | =™~ Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 150,0/0,0/150 Pasteka 48g -
Rozok grahamovy 2ks 60g Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0
(Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - Polievka kripkova (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Brav€ové maso na rasci
DZem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Presnidavka/DIA Privarok zemiakovy (Obsahuje: 1, 6, 7, 9, Termix 90g - (Obsahuije: 1) - 264,0/64,0/64
MIX 2 |Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 190g - 0,0/0,0/0 10) - 280,0/0,0/280 0.0/0.0/0 Zemiakova ka$a (Obsahuje: 7) -
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - e Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 e 250,0/0,0/250
0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Kava Cierna z kavoviny 0,3 - Polievka kripkova (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Brav€ové maso na rasci
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 . Privarok zemiakovy (Obsahuje: 1, 6, 7, 9, . (Obsahuje: 1) - 284,0/84,0/84 | Detskd vyZiva 100g
MX9/2 |Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 fg%sn'd(?‘é'/‘g/&go 10) - 280,0/0,0/280 zgg::hA?:,‘”% 1209 | Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | CUCU, CUCUbez
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - g - 2o, Vajce (Obsahuije: 3) - 0,0/0,0/0 ue: 150,0/0,0/150 cukru
0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova so zeleninou a Cestoviny s vajcom 350G
Pi Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 pohankou (Obsahuje: 1) Aktimel 100g (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0
D3 Natierka tuniakova - 55,0/0,0/0 |Banén - 0,0/0,0/0 Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuije: 7) - Uhorka sterilizovana, uhorka
10.1. Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - (Obsahuije: 3, 7) - 400,0/0,0/400 0,0/0,0/0 ster.dia - 100,0/0,0/100
100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova so zeleninou a Cestoviny s vajcom 350G
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 pohankou (Obsahuje: 1) - 350 Aktimel 100g (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0
D2 Natierka tuniakova - 55,0/0,0/0 |Banén - 0,0/0,0/0 Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuije: 7) - Uhorka sterilizovana, uhorka
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - (Obsahuije: 3, 7) - 400,0/0,0/400 0,0/0,0/0 ster.dia - 0,0/0,0/100
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova so zeleninou a Cestoviny s vajcom 350G Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 pohankou (Obsahuje: 1) - 350 Aktimel 100g (Obsahuije: 1, 3) - 350,0/0,0/0 | 1ks 60g (Obsahuje:
D9 Nétierka tuniakové - 55,0/0,0/0 | Pomaranc - 0,0/0,0/0 | Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuje: 7) - Uhorka sterilizovana, uhorka 1) - 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - (Obsahuije: 3, 7) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 ster.dia - 100,0/0,0/100 Jogurt Activia 120g
200,0/0,0/200 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 | (Obsahuje: 7)

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0

Polievka zemiakova so zeleninou a

Cestoviny s vajcom 350G

Rozok grahamovy

Chlieb 0.10 kg (Obsahuie: 1) -
0,0/0,0/0

Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) -
200,0/0,0/200
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 pohankou (Obsahuje: 1) - 350 Aktimel 100g (Obsahuije: 1, 3) - 0,0/0,0/0 1ks 60g (Obsahuije:
D9/2 |Natierka tuniakova - 55,0/0,0/0 |Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 | Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuje: 7) - Uhorka sterilizovana, uhorka 1)-0,0/0,0/0

Chlieb grahamovy 100g - (Obsahuje: 3, 7) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 ster.dia - 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 120g
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | (Obsahuije: 7)
CN:ZJtin(IiI;r(t):r?ir;kg;/s;; 25080060/0 Polievka zemiakova so zeleninou a
Sendvic 0.10 (Obsahu'é' 1)’ ) Bananove mlieko pohankou (Obsahuje: 1) - 350 Aktimel 100g Cestoviny s vajcom 350G

MIX 2 0.0/0.0/0 ' Ie- (Obsahuje: 7) - Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuje: 7) - (Obsahuje: 1, 3) - 350,0/0,0/0
I\/iliek’o 0,31 (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 3, 7) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0

' Ie- Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

0,0/0,0/0
ﬁgjﬂzrﬁ;r?l:];r:kgﬂ (5)5030/0060/0 Polievka zemiakova so zeleninou a
Sendvic 0.10 (Obsahu'é' 1)’ ) Bananove mlieko pohankou (Obsahuje: 1) - 350 Aktimel 100g Cestoviny s vajcom 350G Joaurt Activia 120

MX9/2 0.0/0.0/0 ' e (Obsahuije: 7) - Zemlovka s tvarohom a jablkami (Obsahuije: 7) - (Obsahuije: 1, 3) - 0,0/0,0/0 (Ogbsahu'e' 7) g
I\/ilieklo 0,31 (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 (Obsahuje: 3, 7) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0 e

' Ie: Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ;0“?5'530';3%‘/’;203 mrvenicou (Obsahuje: 1, Privarok zemiakovy (Obsahuje:
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuraci ’a r}kéé (Obsahuie: 1,7) - 1,6,7,9,10) - 280,0/0,0/280
So D3 |Salém 0,06 kg - 50g Mandarinka - 26 0/0p6§/0 je- 1, Kiwi-0.0/0.0/50 | Opekand klobssa - 0,0/0,0/0
111 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 L . - e Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
- 1. . . Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) -
Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - 200.0/0.0/200 100,0/0,0/0
100,0/0,0/0 Gaj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj's citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ;0“?5'530';3%‘/’;203 mrvenicou (Obsahuje: 1, Privarok zemiakovy (Obsahuje:
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Kuraci ’a r}kéé (Obsahuie: 1,7) - 1,6,7,9,10) - 280,0/0,0/280
Dy | Saldm 0,05 kg - 50g Mandarinka - 26 0/0p6§/0 je- 1, Kiwi-0.0/0.0550 | Opekand klobssa - 0,0/0,0/0

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 L e Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -

0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou (Obsahuje: 1, Privarok zemiakovy (Obsahuje: | ,
PR 3) - 350,0/0,0/350 RoZok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 g oy - 1,6,7,9,10) - 280,0/0,0/280 -
. ] Kuraci paprikas (Obsahuje: 1, 7) - . . 1ks 60g (Obsahuje:
Salam 0,05 kg - 50g Mandarinka - - Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
D9 . 284,0/0,84/0 Kiwi - 0,0/0,0/50 . . 1) - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 . , . Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - ”
. o Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Syr Lucina 20g -
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 100,0/0,01100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 0.0/0,010
T Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou (Obsahuje: 1, Privarok zemiakovy (Obsahuje: | ,
PR 3) - 350,0/0,0/350 RoZok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 g oy - 1,6,7,9,10) - 280,0/0,0/280 -
. ] Kuraci paprikas (Obsahuje: 1, 7) - . . 1ks 60g (Obsahuije:
Salam 0,05 kg - 50g Mandarinka - - Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
D9/2 . 284,0/0,84/0 Kiwi - 0,0/0,0/0 . . 1) - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 . , . Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) - ”
. o Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Syr Lucina 20g -
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 100,0/0,01100 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 0.0/0,010
T Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou (Obsahuije: 1, Privarok zemiakovy (Obsahuje:
Salam 0,05 kg - 50g 3) - 350,0/0,0/350 y e
L . . AP - 1,6,7,9,10) - 280,0/0,0/280
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |Bananove mlieko Kuraci paprikas (Obsahuje: 1, 7) - . . .
iy D o Presnidavka/DIA Opekana klobasa - 0,0/0,0/0
MIX 2 | Sendvi¢ 0.10 (Obsahuije: 1) - (Obsahuje: 7) - 264,0/0,64/0 1904 - 0.0/0.0/0 Sendvié 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - g-Bu%, 0000000 Ie:
Mlieko 0,3l (Obsahuije: 7) - 200,0/0,0/200 C,a' S’ citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka hubova s mrvenicou (Obsahuje: 1, Privarok zemiakovy (Obsahuje:
Salam 0,05 kg - 50g 3) - 350,0/0,0/350 y e
L . . AP - 1,6,7,9,10) - 280,0/0,0/280 .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |Bananove mlieko Kuraci paprika$ (Obsahuje: 1, 7) - Presnidavka/DIA Opekand klobésa - 0.0/0.0/0 Aktimel 100g
MX9/2 | Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) - 284,0/0,84/0 1904 - 0.0/0.0/190 Sgndvié 0.10 (Obsah,u'e',1) i (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - g-Bu%, 0000000 Ie: 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuije: 7) - 100,0/0,0/100 C,a' s’citrénom 031 - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' U
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vedera
Polievka slepacia s cestovinou (Obsahuje:
1, 3) - 350,0/0,0/350 . .
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.méaso na koreni (Obsahuije: 1) - %;?gﬂ?{?gy 120I?s?000%00(;/1%
Ne | [, Kavabielazkavoviny 03 Pomaran - 0,0/0,0/0 | 2. >:0/63,00 Keks-000,00  |Sendvic 0.15 (gObsahu't’a' 1)-
121. (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 77 | Ryza dusena - 160,0/0,0/160 T 0.0/0.0/0 ' Ie:
Lupacka 2 ks - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovana, uhorka ster.dia - C,a' s’ citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
100,0/0,0/100 : 2B
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56

Vytlagené v IS Cygnus (SN110)
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Polievka slepacia s cestovinou (Obsahuje:
1, 3) - 350,0/0,0/350 . .
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.méaso na koreni (Obsahuije: 1) - Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Kéva biela z kavoviny 0,3 213,063,010 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0110
D2 (Obsahuie: 7) - 0,0/0,0/0 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 Ryza dusend - 160,0/0,0/160 Keks - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.15 (Obsahuije: 1) -
. ) . 0,0/0,0/0
Lupacka 2 ks - 0,0/0,0/0 Uhorka sterilizovand, uhorka ster.dia - &ai s citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/100 : 2B
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka slepadia s cestovinou (Obsahuije:
O L 1, 3) - 350,0/0,0/350 . ,
Kava biela z kavoviny 0,3l Hov.méso na koreni (Obsahuie: 1) - Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
(Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 213.0/83 000 Ie: Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g Pomarang - 0,0/0,0/0 R i’a dus’ené -100.0/100 0/100 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Uzorka sterilizované uho,rka ster dia - 200,0/0,0/200 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 100.0/0.0/100 ’ ’ Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 o
” Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,010,000 Polievka slepacia s cestovinou (Obsahuje:
S L 1, 3) - 350,0/0,0/350 . ,
Kava biela z kavoviny 0,3 Hov.méso na koreni (Obsahuie: 1) - Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
(Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 0 0/(') 000 Ie- Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
D9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 R 2a7 dusend - 0.0/0.0/100 Keks dia - 0,0/0,0/0 | Chlieb grahamovy 100g - 150g, jog. ovocny -
(Qbsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 U%orka sterilizov’ané’ uhorka ster.dia - 0.0/0,0/0 0.0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 ’ ' Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0,000
) 9 T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Polievka slepadia s cestovinou (Obsahuje: Sendvi¢ 0.15 (Obsahuje: 1) -
Kava biela  kavoviny 0,31 1.3 350 010.0/350 je: 0,000,010
(Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 Detska vyziva 100g H’ov méso,na I,<oreni (Obsahuje: 1) - Diiis 250ml - Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX 2 |Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 CUCU, CUCUbez ' e Presnidavka/DIA 190g -
o 213,0/63,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | cukru . . 0,0/0,0/0
o D RyZza dusena - 160,0/0,0/160 .
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) - &3 s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Termix 90g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 J ' T Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56
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MX9/2

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Kéva biela z kavoviny 0,3!
(Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0

Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
Sendvi¢ 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Detska vyziva 100g
CUCU, CUCUbez
cukru

Polievka slepadia s cestovinou (Obsahuije:

1, 3) - 350,0/0,0/350

Hov.mdso na koreni (Obsahuje: 1) -

0,0/0,0/0
RyZa dusena - 0,0/0,0/100

Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Jogurt Activia 120g
(Obsahuije: 7)

Sendvi¢ 0.15 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0

Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Presnidavka/DIA 190g -
0,0/0,0/190

Jogurt Activia 120g (Obsahuije:
7)

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Jogurt smot.biely
150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Grbalova Anna

Dria: 3.1.2025 11:56
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